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1. Ich mag gerne essen, 
wenn der Tisch ist schön gedeckt, 
wir gemeinsam dorthin geh´n. 
 
2. Ich mag gerne essen, 
wenn dann niemand mehr rumgeht 
und keiner am Tisch rumsteht. 
 
3. Ich mag gerne essen, 
wir gemeinsam anfangen, 
das mit einem schönen Spruch. 
 
4. Ich mag gerne essen,  
wenn es dann endlich los geht 
und Leckeres vor uns steht.  
 
Refrain 

Ich mag gerne essen, 
esse gern mit dir. 
 „Guten Appetit“, 
wünschen alle Kinder hier.  
 
5. Ich mag gerne essen,  
wenn es allen richtig schmeckt, 
man mit „Mmmmmm“ das Essen lobt. 
 
6. Ich mag gerne essen, 
wenn dann alle sitzen still 
und keiner am Tisch mehr tobt.  
 
7. Ich mag gerne essen, 
mit Gesprächen auch bei Tisch, 
oder es ganz leise ist. 
  
8. Ich mag gerne essen, 
gerne mit Gemütlichkeit, 
aber nicht mit Krach und Streit 
 
Refrain 

Ich mag gerne essen. … 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
9. Ich mag gerne essen, 
Dies und Das und Mancherlei. 
Ich probiere gern was aus. 
 
10. Ich mag gerne essen, 
auch wenn es mal was andres gibt, 
als sonst hier bei mir zu Haus. 
 
11. Ich mag gerne essen,  
wenn ich mir selbst auftun darf, 
auch als was daneben lief.  
 
12. Ich mag gerne essen,  
wenn ich ausprobieren darf. 
Egal, geht mal etwas schief.  
 
Refrain 

Ich mag gerne essen. … 


